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健やかな成長を願って 
園 長  山 下 道 夫 

園庭の上、高くたなび

く鯉のぼりに心が晴れ晴

れとする季節を迎えまし

た。鯉の下で生き生きと

遊ぶ園児の健康やたくましい成長を願って保育を

進めていきたいと思います。 

さて、先月２２日には第１回の体育指導を行いま

した。当日は風が大変強かったのでゆうぎ室で行

いました。年長のゆり組は、３年目ということも

あり規律正しいスタートとなりました。手をつな

ぐことなく全員で素早く丸く並べ、大きなかけ声

を発して準備体操を行いました。１０月に実施す

るうんどう会の華「組体操」につながる動きも初

めてとは思えないほど力

強いものでした。この日

の指導の中心は「ブリッ

ジ」でしたが、どの園児

もコーチに示された「壁

にお尻を近づける」「耳の横に置いた手でマットを

強く押す」というポイントを意識し、一生懸命に

練習に取り組んでいました。 

年少のもも組は、園で

初めての体育でしたが、

コーチのお話をしっかり

聞き、みんなで手をつな

いで丸くなったり準備体

操をしたりと落ち着いた活動となっていました。

その動きに、教員は皆驚いていました。 

年中のたんぽぽ組は、昨

年１年の経験を生かし、き

びきびとした動きをしてい

ました。コーチの指定する

場所に素早く移動し整列す

る動きを繰り返しましたが、

練習が進むにつれ「前へならえ」が上手になりコ

ーチから褒められていました。どの学年も幼稚園

の教育目標「頑張り抜く子」に向かってよいスタ

ートが切れたと思います。 

 明日から５連休となります。ご家族でお出かけ

をしたり、お家でゆっくり休んだりと過ごし方は

様々だと思いますが、皆様にとって有意義な連休

となることをお祈りします。ですが、この期間は

日常を離れ開放的になることと思いますので、交

通事故や水難事故等にくれぐれもお気をつけくだ

さい。そして、７日からはまた園児の皆さんと元

気に伸び伸びと活動していきたいと思います。 

今日の給食何かな？ 

 ４月２０日、給食が始まりました。今年は毎日

が給食です。昨年度より２週間程早い給食始まり

でしたが、もも組は姿

勢よく食べていました。

また、給食に慣れてい

るたんぽぽ組やゆり組

は楽しそうに味わって

いました。子どもたち

の元気ややさしさの源

になる給食です。提供

する前の月には「こん

だてひょう」を配布し

ますので、ご家庭でも

話題にしていただけま

すとよい食育につながると思います。 

アプリの導入 

 園と保護者様の連絡を容易にするアプリを６月

から導入します。今月前半に園で登録作業をし、

その後、保護者様に登録のご案内をさせていただ

きます。送迎欠席連絡やお知らせ等から始め、２

学期からは写真販売等活用範囲を広げていきます。 

年間行事計画への追加 

 年中・年長組には３月１７日、年少組には４月

７日に配布した行事計画に欠落がありました。 

１０月１５日（木）入園説明会 

を書き加えていただけるようお願いします。 

裏面は、「５月・６月の行事予定」です 


